
一连五日 2026 年调解周正式展开（附图） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

  由律政司主办的 2026 年调解周今日（五月四日）正式展开，以「调解为先：

一分调解 十分和谐」为主题，一连五日举行与校园、体育、长者争议，以及邻里

纠纷相关的研讨会，推广调解作为和平解决争议及冲突的友善方法，缔造更和谐的

社区。 

 

  今日上午举行的校园调解研讨会为调解周揭开序幕，研讨会主题为「共建调解

之都：你，就是未来」。在第一个环节，参与朋辈调解培训的学生分享如何通过调

解建立沟通技巧及促成和平的解决方案，发掘朋辈调解为创造和谐校园环境所带来

的好处，及赋予学生能力合作解决争议。第二个环节由 2026 年调解征文比赛各组

别的获奖者分享对调解的看法，并举行颁奖典礼。今年比赛首次走出香港，邀请粤

港澳大湾区学生分享他们的故事及对调解的看法。 

 

  律政司司长林定国资深大律师为活动致闭幕辞，鼓励同学们灵活运用调解技

巧，以平和、理性的方式寻求共赢的解决方案。他指，年轻人是社会的未来和希

望，律政司致力将调解文化植根于年轻人心中。今年调解周以校园调解研讨会打响

头炮，期望以校园为起点，推动多元解难、和谐共处的价值观。 

 

  在律政司及香港国际法律人才培训学院作为首席赞助方的支持下，国际调解院

举办的全球调解峰会将压轴在星期五（五月八日）于香港会议展览中心举行。峰会

汇聚全球调解专家、政策制定者和业界翘楚，共同探讨有关跨文化国际调解、金融

投资争议调解和构建全球调解生态圈等前沿议题，助力共建香港「全球调解之

都」。    

 

  2026 年调解周获争议解决服务组织、政府部门，以及其他相关组织全力支

持，本周将举行的其他活动如下： 

 

五月五日 

．体育调解研讨会 

 

五月六日 

．长者调解研讨会——化冲突为关怀：调解在长者争议中的角色 

 

五月七日 

．居安思「渗」 



 

  有关 2026 年调解周详情，请浏览专属网站。 
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https://www.mediationweek2026.hk/zh/index.html



